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Editorial

Bez hranic

O humanitarnich

krizich se drive

nemluvilo

Sylva Horakova, reditelka Lékart bez hranic v CR

Psat o nasi praci znamena ¢asto zminovat
utrpeni, katastrofy a nekoncici konflikty.
NaSe pomoc ma ale i spoustu svétlych
aspektd. Kromé toho nejvétsiho -
uzdravenych pacientti a pacientek -

to jsou inovace. A Ze jich neni malo!

Hrdé se hlasim k organizaci, jejiz zptisob
fungovani je uz od pocatku inovativni.
Pred padesati lety se verejné nemluvilo
o tom, co se dé€je na mistech huma-
nitarnich katastrof. Lékari bez hranic
zacali navzdory tehdejsim zvyklostem

v humanitarni praci jako jedni z prvnich
prinaset svédectvi ze svych misi a na-
hlas vyzyvat mezinarodni spolecenstvi
k zastaveni lidského utrpeni. Tim zacalo
naSe hledani novych a netradi¢nich
postupti, které nase prace dokonce
vyZaduje.

Pomahame v mistech chaosu, kde ¢asto
témér nic nefunguje, chybi zazemi,
vybaveni ¢i 1éky, které ale k rychlé-

mu poskytnuti zdravotni péce nutné

potfebujeme. Zacali jsme proto vyuZzivat
nafukovaci nemocnice, solarni panely

¢i drony a pres dvacet let se podilime

na lepsi dostupnosti 1€kt po celém svété.
Diky inovacim mtizeme poskytovat
kvalitn€éjsi péci a oSetrovat vice pacientt
a pacientek.

0d pocatku také hledame co nejlepsi
zplisoby, jak na prehliZené krize upozor-
novat verejnost. Koncem lonského roku
jsme vytvorili ¢esky podcast Ml¢eni za-
biji, ktery vas skrze vypravéni nasich ko-
legli prenese na mise. Také jsme oblékli
¢asopis do nového kabatu a doufame,
Ze pro vas bude ¢tivejsi a prehlednéjsi.
To vSe proto, abychom upoutali vétsi
pozornost k témattim, o kterych

se bézné nemluvi.

Preji vam objevné cteni a hodné sil
v neklidnych dobach. X
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1971

Tereza Haniakova, tiskova koordinatorka

50 let inovaci

Lécit a informovat

0Od roku 1967 probihala v Biaffe, dnesni
Nigérii, obcanska valka. Francouzsti
lékari Max Recamier a Bernard Kouch-
ner tam vyjeli pomahat s Cervenym
kiizem. Uprostied krvavého konfliktu
1é¢ili a operovali v ostfelovanych ne-
mocnicich. O odehravajicich se hriizach
tehdy nikdo neinformoval, protoze se
uplatiiovala ,ticha diplomacie®. Tamni
aktéri se bali mluvit o tom, co vidéli, aby
nenarusili svoji neutralitu a nepostvali
proti sobé bojujici strany. Kouchner

s Recamierem vsak byli presvédceni,

Ze o umrtich civilist(i a hladomoru

by se svét mél dozvédét a Ze neutralita

by se neméla plést s ml¢enim. A tak
z mista prinaseli svédectvi. Postupné
zacali promlouvat i dalsi 1ékari.

Kdyz pak v roce 1971 prisla dvojice
novinard - Raymond Borel a Philippe
Bernier - s nipadem zformovat skupinu
lékar, kteri by poméahali lidem upro-
stfed krizi a zaroven z nich prinaseli
svédectvi, Recamier a Kouchner se oka-
mzité zapojili. A tak se v roce 1971 spolu
se vznikem Lékarti bez hranic otevrela
nova - provokativnéjsi - kapitola huma-
nitarni pomoci.

Téma

1981

Vybaveni a materialy

Kdyz jde o Zivot, zapotfebi je vice nez
jen lékar. Ten neni uprostred pousté
¢i ve valkou zniceném mésté prili§
platny, pokud nema k dispozici léky,
ockovaci latky a operacni vybaveni.

V 80. letech jsme se proto rozhodli
vylepsit logistiku celého fungovani orga-
nizace. Vznikl prvni centralni logisticky
sklad, kde se nachazeji jiz proclené
materialy, vybaveni, 1éky ¢i predem
zabalené pohotovostni sady pro rizné
typy pomoci. Svétova zdravotnicka orga-
nizace (WHO) i dalsi humanitarni aktéri
koncept téchto sad pozdéji prejali. Logis-
tika je pateri naSich projekt(i a opérnym
pilifem kazdého jednotlivého lékare.

Jsme schopni reagovat
béhem 24 hodin a ze
skladti zaslat potfebné
sady s vybavenim na
konkrétni projekt tam,

kde doslo k vypuknuti
epidemie, prirodni
katastrofé nebo jiné
pohromeé.

Viktor Bukag, logistik



Téma

1999

Dostupnost léki

Hadi ustknuti a prili§ vzdalené nemoc-
nice, priznaky malarie a chybéjici testy
i antimalarika, Zloutenka a léky za ne-
dosazitelnou cenu. Tyto pribéhy mohou
kongit smrti.

Zatimco bézny Evropan ma k dispozici
nékolik druhti 1ékii na bolest hlavy,
miliony lidi ohrozuji nemoci, které nelze
ni¢im diagnostikovat ani 1éc¢it. Proto
jsme v roce 1999 zalozili Kampan za
dostupnost lékt. Ta vyzyva farmaceu-
tické firmy a svétové lidry, aby pfi vyvoji
a distribuci 1€k ¢i ockovani nezapomi-

nali na ty nejzranitelné&jsi.

N o

Mél jsem horecku.
Cela noha mi otekla.
Bal jsem se, Ze zemru.
Bylo to tak bolestivé,
Ze jsem se nemohl
hnout. Po ¢tyrech
dnech mi sousedé

pomohli dostat se do
nemocnice. UZ jsem
podstoupil pét operaci.

Arop Magut,
49lety pacient ustknuty hadem

2005

Nafukovaci nemochice

Dvouleta Eshgen bojuje v Gaze o Zivot.
Vzduchem létaji bomby. Je to zavod
proménna pri zachrané lidského Zivota.
Nékdy je také potreba rychle vytvorit
sterilni prostfedi v konfliktem zmitané
krajiné nebo uprostfed sutin po prirod-
ni katastrofé. Reseni - na prvni pohled

neprekonatelné - prekazky prinasi nafu-

kovaci nemocnice. Ma podobu velkého
bilého stanu a da se postavit do 48 ho-
din. V pripadé nutnosti ji Ize nekonecné
rozsifovat o dalsi stany, a tedy o dalsi
ltzka pro zranéné.

Od roku 2013 jsme na misich zacali
vyuZivat tzv. bublinovy operac¢ni sal.

Stan ma tenké stény z kvalitniho materi-

alu a nafoukne se vzduchem. Chirurgové

tak maji témeér okamzité sterilni prostre-

di k vykonani urgentnich zakroku.

{ Na ddim malé Eshgen v Gaze dopadla bomba.
Ma popalenou tvar, krk i hrud. Patfi mezi prvni
pacienty nafukovaci nemocnice, kterou jsme
postavili jenom par dni predtim.

Bez hranic

2009

Telemedicina

Pred vami lezi pacient. Musite provést
operaci, kterou jste nikdy nedélali.
Bézné byste v takovych chvilich mohli
postup zkonzultovat s jinym specialis-
tou. Jenze v odlehlé vesnici uprostied
drsné krajiny, ve které pravé probihaji
boje, zadny takovy neni. Je tu ale jeSté
jedna moznost - telemedicina.

Telemedicina muize mit mnoho podob:
telefonické konzultace primo ze salu,
psychologicka sezeni prostrednictvim
Skypu ¢i sdileni fotografii rentgenti
pacientt s jinymi specialisty. Tuto tech-
nologickou vymozZzenost vyuzily tisice
nasich l1ékari. Fyzické hranice jiz diky
internetovému pripojeni nejsou Zadnym
limitem. Telemedicina predstavuje most
mezi specializovanymi zdravotnickymi
zarizenimi a téZko dostupnymi odlehly-
mi oblastmi a nemocnicemi s omezeny-
mi prostredky.

Kdyz napriklad mame
pacienta, se kterym

si nevime rady, spojime
se pres videohovor

s odbornikem, ktery
nam pomtiZe nastavit
dalsi 1écbu.

Jitka Kosikova, zdravotni sestra
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2014

Drony

Pacient plivne do nadoby. Ta se pripevni
k dronu, ktery biologicky vzorek dopra-
vi do nejblizsi laboratore, a to Ctyrikrat
rychleji a bezpecnéji, nez by to dokazal
jiny dopravni prostredek. Tak se drony
vyuZivaji v Papui Nové Guineji. Dorucuji
zdravotnicky material, tfeba praveé ve
chvilich, kdy jsou kvili zaplavam témér
neprujezdné cesty. Podobna situace
nastala i v Malawi v roce 2017. Povodné
tamni komunity tiplné odfizly od svéta.

Kromeé toho maji drony jesté jednu da-
lezitou funkci - pofizuji snimky terénu
béhem prirodnich katastrof. Mapy po-
stizené oblasti se nasledné prekresli, coz
nam umozni pruzneé reagovat na vyvoj
situace a cely zasah lépe naplanovat.

2018

Solarni panely

Operovat ve tmé. No¢ni miira kazdého
chirurga. BéZnym reSenim vétsSinou
byvalo nakoupit, dovézt a udrzovat
naftové generatory. V odlehlych mistech
obklopenych dzungli, jako je Kigulube
na vychodé Konzské demokratické re-
publiky, se rozhodli vyuzit néco, ¢eho je
tam dostatek. Slunce. JizZ dvé nemocnice
v oblasti pohani celkem 200 solarnich
paneld. Chirurgové tak nikdy nemuseji
prijit o elektrinu.

Az odtamtud jednou
Lékari bez hranic
odejdou, mistni
nebudou potrebovat
dalsi penize na

generatory. Budou
moci dal samostatné
fungovat a délat praci,
ktera je tam potreba.

Chiara Domenichini,
koordinatorka zdravotnické pomoci

Téma

2020

Bakterie v aplikaci

Pacient ma hlubokou ranu a v ni fadi
bakterie. ProtoZe na misté neni dosta-
tek diagnostickych prostredki, aby

se zjistilo, zda jde skute¢né o bakterie

a o jaké presné, nasadi se antibiotika
tzv. naslepo. Kvili pouziti nespravnych
lé¢iv se zdravotni stav pacienta nelepsi.
Zvolila se totiz antibiotika, vii¢i kterym
jsou dané bakterie odolné. Tak vznika
problém antibiotické rezistence, ktera za-
biji po celém svété az 700 tisic lidi ro¢né.

Zbytec¢nym amrtim pomaha predejit
mobilni aplikace Antibiogo, diky které
lze snadno urcit vhodna antibiotika. X

Mobilem vyfotite
Petriho misku se
vzorkem z tkani, na
kterém vidite narustat
bakterie. Aplikace
vyhodnoti, viici

kterému antibiotiku
je dana bakterie
rezistentni. I bez
specialisty lze jedinou
fotkou nékomu
zachranit zivot.

Zuzana lleninova, mikrobiolozka



Pribéh pacienta

Jak v Jemenu

zachranujeme ty
nejmensi pacienty

Alison Moebus, détska sestra

Ve vzduchu bylo citit nepopiratelné vzruseni.
Skupinka zdravotnich sester v modrych
uniformach se prohnala okolo, aby vSe
pripravila. Dva nadSeni Iékafri, ktefi se vSi silou
pokouseli plisobit klidné, stali vzadu a snazili
se skryvat zarici Usmévy. Vedouci lékar
vSechny povzbuzoval zpovzdali.

Bez hranic

Jemen uz 6 let suzuje valka.
Znicila ekonomiku a pripravila
obyvatele o zivobyti.

1T Jemenci nemaji na jidlo pro své rodiny ani na benzin, aby
mobhli vyrazit za praci nebo lékai'skou péci. Hodné zaméstnancu
verejného sektoru, véetné zdravotniku, nedostalo roky zaplaceno.
Bez humanitarni pomoci by spousta rodin viibec nejedla.
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Nebyl to jen tak ledajaky den na novoro-
zeneckém oddéleni Lékarti bez hranic

v Jemenu. Po mésicich planovani, objed-
drobnosti, psani smérnic a zaskolovani
to konec¢né prislo! Kone¢né€ jsme u na-
Sich nejmensich a nejzranitelnéjsich
pacientti pouzili novy zptisob lécby,
ktery bezpochyby zachrariuje zivoty.

Pred 24 hodinami

Pred pouhymi 24 hodinami jsme prijali
dvoutydenni hol¢icku se zapalem plic.
Jmenovala se Chadedza. Kaslala a bojo-
vala s kazdym nadechem. Po zachvatu
kasle vzdycky cela straSné zmodrala.

Jeji pribéh neni vyjimecny v Jemenu

ani v mnoha jinych ¢astech svéta.

Zapal plic je u déti mladsich péti let
jednou z hlavnich pricin amrti a kazdy
rok ma na svédomi 1,3 milionu Zivotd,
protoze kyslik a antibiotika jsou v mnoha

zemich stale nedostupnym luxusem.

Prilom

V nemocnici podporované Lékari bez
hranic v jemenském okrese Khamer
jsme ale zacali s né¢im, co ma potencial
Zivoty pacientti jako Chadedza zmeénit.

Zvlh¢ovana vysokotlaka kyslikova
terapie (nebo také ,high-flow terapie”)
podporuje dychani vice nez tradi¢ni
kyslikova terapie prostrednictvim masky
nebo nosni kanyly. Jde o prillom v 1é¢bé
nemocnych déti po celém svété. BEZné
se pouziva na mnoha novorozeneckych
a détskych oddélenich v zemich s pokro-
¢ilym zdravotnictvim. V fadé oblasti,
kde ptisobi Lékari bez hranic, vSak tento
postup jesté neni znamy. V Jemenu se
tato terapie dosud nikdy nepouzila.

Vyplatilo se to

Zatimco pediatr mluvil v jednom rohu
mistnosti s nervoznimi rodici, v dal-
$im zdravotni sestry pripravovaly nasi
dvoutydenni pacientku. Nemohla jsem
byt na tenhle tym pysné;jsi. Pridala
jsem se k nému na své Sesté misi

s Lékari bez hranic.

0 zvlhéované vysokotlaké kyslikové
terapii nosni kanylou zdravotni sestry
jesté pred mésicem ani neslySely, natoz
aby ji vid€ly v praxi. Presto ted a tady
sebevédomé zahajovaly 1é¢bu, ktera

zcela urcité€ zvysi Sanci na preziti tohoto
krasného miminka.

Hodiny priprav, opakovani zakladnich
principti a seznamovani se s novymi po-
stupy - to v§echno se nakonec vyplatilo.

Lepsi barva

Po odpolednim rozruchu se nase prvni

pacientka 1é¢ena high-flow terapii stabi-
lizovala a jeji stav se zacal zlepSovat. Uz
nemusela bojovat s kazdym nadechem.
UZ nebyla tak modra.

Béhem nasledujicich deseti dnt se
holcic¢ka pomalu zotavovala. Pomohla
jinejen high-flow kyslikova terapie, ale
také péce i pozornost sestricek, 1ékaiti
a jeji rodiny.

Opomijeni hrdinové
Zavadéni novych standardi zdravot-

ni péce je mozné jen diky odhodlani
a ochoté personalu zkouset nové véci.

Nova lécba vyzaduje vytrvalost
a hodiny prace mnoha nasich
neunavnych kolegd. Mohou to
byt mistni Iékafi, zdravotni sestry,
farmaceuti ¢i logistici v terénu, stejné
jako vedouci lékari a specialisté,
ktefi prijizdéji poskytnout podporu
ze vzdalenych mist po celém svété.

Vérime, Ze zvlhéovana vysokotlaka
kyslikova terapie ulevi nasim nejmensim
pacientiim a také pomtize mistnimu
tymu zachranit vice Zivota.

0 tspéch projektu a jeho zasadni do-
pad na pacienty, jako je Chadedza, se
zaslouzili 1ékari a zdravotni sestry, ktefi
s velkym nasazenim spojili sily, aby se
to vSe mohlo uskutecnit. X

Pribéh pacienta

1 Diky zvlhéovanému kysliku, ktery jsme Chadedze
podavali nosem, se jeji stav vyrazné zlepsil.

Pridejte se k nam

Pro nase projekty ve vice

nez 70 zemich svéta hledame
odborniky zdravotnickych,
administrativnich i technickych
profesi. Mozna potrebujeme
pravé vas.

Vyfotte QR kod

nebo navstivte web:

lekari-bez-hranic.cz/
pojedte-na-misi



https://www.lekari-bez-hranic.cz/pojedte-na-misi

Fotogalerie Bez hranic

Za pacienty jezdime

na hrbeté osla
nebo v tuk-tuku

Casto pomahame na obtizné
dostupnych mistech odtrzenych
od zbytku svéta nepropustnou
dZungli, vysokymi horami,
zaplavenymi silnicemi nebo
vojenskou blokadou. Abychom
k tamnim obyvatel(im mohli
dopravit Iékare, potraviny

¢i léky, musime byt pri volbé
dopravnich prostredki
vynalézavi.

7 Vrtulniky jsou ¢astym pomocnikem predevsim
v pfipadé prirodnich katastrof, pfi kterych jsou
veskeré cesty poni¢ené. Tato helikoptéra vezla
pomoc do zaplavené oblasti Jizniho Sudanu.

/' Osli nebo koné jsou idedlnim dopravnim
prostfedkem v dzunglich ¢i hornatych oblastech.
DokazZou prepravit nejen nas tym, ale také veskery
potfebny material.

— Motorky si skvéle poradi s Uzkymi mosty

a nerovnymi cestami. Jejich vyhodou je i to, Ze je
mUzeme nalozit na pirogy (dfevéné lodky z jedno-
ho kusu kmene) a prekonat s nimi také feky.

To je nase bézna praxe napriklad v Konzské
demokratické republice.
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Nasi spolupracovnici

Co jste se na misich naucili

noveho a jakeé znalosti jste si od

mistnich kolegu privezli domu?

Mise jsou Skola. Nasi spolu-
pracovnici si museji poradit
s novymi pravidly i s tim, Ze
chybi vybaveni, na které
jsou zvyKli.

Katefina Srahtilkovéa, psycholozka

Nejdriv mé napadlo, co jsem se bohudik
nenaucila - a to koufrit a pit silnou kavu,
coz bylo v zemich mych misi (Jordansku
a Recku) néco jako narodni kultura,
kterou si brzy oblibili i zahraniéni pra-
covnici. Nenaucdila jsem se ani akcepto-
vat pritomnost §vabti o délce cigarety.

Naudila jsem se ale samozfejmé mnoho.
Treba to, Ze pro navazani terapeutického
vztahu neni spolecny jazyk podminkou.
Ze sezeni se daji délat i na silnici s hlu-
kem Sumiciho uprchlického tabora za
zady. Ale naopak se délat nedaji, kdyz
musite pri sezenich s pacienty s pode-
zfenim na covid-19 sedét v opacnych
rozich stanu a jste od sebe vzdaleni
mnoho metri. X

10

Martina Jurigova, zdravotni sestra

0Od mistnich lidi jsem se toho naucila
spoustu! Treba jak zvladat hromad-

na nestésti nebo kolik véci miizu na
pacientovi poznat jen podle fyzického
vysetfeni, coz byl pro mé, jako sestru

z ARO zvyklou pracovat s celou fadou
pristroji, které ihned detekuji kazdy
vykyv ve zdravotnim stavu, dost nezvyk.

Pamatuji si tfeba, jak mé v Tanzanii,
kde jsme méli v jednom uprchlickém
tabore centrum pro podvyZivené déti,
poslali tridit pacienty podle zavaznosti
jejich stavu. Méla jsem rozhodovat

o tom, které déti musime hospitalizovat
a které nikoli.

Byl to vlastné takovy maly stolek se
dvéma zidlemi ve stinu pod stromem.
Rekli mi, Ze mam dité pfijmout, pokud
bude dehydrované nebo chudokrevné.
A ja se s idivem ptala, jak poznam, Ze
je dité chudokrevné, kdyz mu nemtizu
nabrat krev a zjistit hladinu hemoglobi-
nu. A oni se zacali smat: ,,No prece se
podivas na spojivky, jestli jsou bledé,
nebo ne.”

Prislo mi to tak trividlni, aZ jsem se za-
stydéla, Ze mé to nenapadlo. KdyZ jsem
se pak vratila zpatky na ,,své“ ARO, tak
jsem si uvédomila, jak ¢asto vénuji vétsi
pozornost tomu, co vidim na pristrojich,
které mohou také nekdy ukazovat véci
Spatné Ci zkreslen€, ohledné toho, co na
pacientovi mizu poznat i bez nich. X

Bez hranic

Stanislav Havlicek, farmaceut

Jestli jsem se na misi néco dulezitého
naucil, pak to byla kontrola chladového
TFetézce. PreloZeno do jazyka béznych
lidi, jde o to, aby byly vakciny po celou
dobu v pozadovaném teplotnim rozmezi
mezi 2-8 °C u normalnich vakcin. Nebo
byly hluboko mrazené kolem -80 °C,
respektive -20 °C pro mRNA vakciny.

VSechno jsem se ucil za pochodu a plné-
ho provozu na prvni misi od svych mist-
nich kolegti. Oni sami se to samozfejmé
naudili od néjakého z mych predchiidcti
a na mné bylo (a je), abych nové nabytou
znalost a dovednost zase predaval dal.

Vzpominam, kdyz v Jiznim Stidanu
zacala oc¢kovaci kamparn proti obrné.
To znamena, Ze je kazdy den potfeba
80 zmrazenych desticek (tzv. icepackil)
pro ockovani a dalSich 50 pro naSe ne-
mocni¢ni oddéleni. Navic jich potrebuji
nejméné 48 (ale radsi 72) jako zalohu,
kdyby se néjaka lednicka porouchala.

Celkem je potfeba zmrazit kazdy den
minimalné 80 litrd vody. To je celkem
vyzva pro Ctyti lednice a dva mrazaky.
Navic podle schématu, které na dverich
mrazaku visi, zvladne jedno zarizeni za
24 hodin zmrazit 36 litrti vody o vstup-
ni teploté 25 °C. Autor tohoto navodu
zjevné nepocital s horkym podnebim
Jizniho Stadanu a s tim, Ze vstupni
teplota icepackil bude dvakrat vyssi.
Aby vSechno klaplo, musel bych bud
nafouknout oba mrazaky o 4 litry, nebo
prodlouzit den o nékolik hodin, aby
voda stihla zmrznout.

Nakonec jsme si poradili. Jako mezi-
stupen pro Gpravu teploty vyhratych
icepackt jsme vyuzili klimatizovany
kontejner pro vyzivu - a cely proces
urychlili. X



Chybejici
mapy

Jana Bauerova, koordinatorka

komunikace Missing Maps

O radé mist nevime, jak vypa-
daiji ani kolik lidi je obyva, coz
nesmirné komplikuje zdravot-
nickou a humanitarni pomoc.
I vy mizete tuto situaci zménit.

Odlehlé a neprobadané oblasti na
mapach neexistuji nebo na nich nejsou
zaznamenany dostate¢né podrobné.
Nevyhledava je mnoho lidi, a tak nejsou
v centru zajmu komercnich spole¢nosti
provozujicich vétsinu map. Mimo to

se velka cast naSich projektd nachazi

v oblastech, kde dochazi k vjznamnym
pohybtim obyvatel kvtili probihajicim
bojiim nebo prirodnim katastrofam.
Mapy pak rychle zastaravaji a neni,
kdo by je aktualizoval.

Pro¢ mapy potrebujeme?

Bez aktualnich map a dat se tézko
odhaduje pocet ohrozenych lidi a planuje
jakakoliv pomoc. Nelze predvidat, jak
rychle se mtize §itit epidemie ani kolik
vakcin, dalsiho vybaveni ¢i lidi je potreba
na misto katastrofy dopravit.

V roce 2014 proto vznikl projekt s nazvem
Missing Maps, v prekladu: chybéjici
mapy. Zalozili jej Lékari bez hranic
spolu s Americkym ¢ervenym kfizem,
Britskym ¢ervenym kfiZzem a britskou
neziskovou organizaci Humanitarian
OpenStreetMap Team (HOT). Jeho po-
slanim je dotvaret a aktualizovat mapy
oblasti ohroZenych krizemi. Za posled-

nich pét let se do projektu zapojilo

120 tisic dobrovolniki z réiznych zemi.

Ti podle satelitnich snimka nedostate¢né
zmapovanych oblasti zakresluji budovy,
vesnice, cesty a jiné objekty do specialni-
ho programu. Mapovani je opravdu snad-
né a miize se do n€j pustit kazdy, kdo ma
k dispozici pocitac a pristup k internetu.

V Cesku a na Slovensku se k Missing
Maps dobrovolnikiim pridalo uz vice
nez 1000 lidi. Mapuiji vétsinou spoleéné
na takzvanych mapathonech -
setkanich (nyni online), kde se kazdy
mUiZe mapovani naucit, zlepsit své
dovednosti anebo pomoci ostatnim,
ktefi se teprve uci.

Jak se pracuje s mapami
v terénu?

Pro zpresnéni Gdaju jsou kli¢ovi mistni
dobrovolnici pfimo v terénu. Spolecné
s humanitarnimi pracovniky dopliiuji do
map podrobnosti - od mistnich nazva,
vyuziti budov az po proockovanost déti
proti nejriiznéjsim nemocem. Data za-
pisuji do telefonu, pocitace nebo treba
na papir. Aktualizované idaje mohou
vyuzivat humanitarni organizace i dalsi
aktéri. VSe se totiz zaznamenava do mapy
OpenStreetMap, ktera je dostupna vSem.

Projekt Missing Maps napriklad pomohl
v roce 2018 ministerstvu zdravotnictvi
v Konzské demokratické republice
pripravit se na mozné vypuknuti eboly
v méstské ¢asti Goma. Nasim tymtim

Zaostfeno na

zase usnadnil o¢kovaci kampané proti
spalnickam a monitorovani proocko-
vanosti v Cadu nebo vyhodnocovani
potfeb po cyklonu v Mosambiku,
Zimbabwe a Malawi.

A tak dobrovolnici z celého svéta, véetné
Ceské republiky, prispivaji k efektivni
humanitarni a zdravotnické pomoci

i v méné znamych a dosud neprobada-
nych oblastech. X

(.

Zapojte se do
mapovani i vy

Na mapovacich setkanich je vitan
kazdy. Potfebujete k nim pouze
pocitac ainternet. Jak mapovat,
to vas nauc¢ime. Dozvite se také
vice o pouziti map primo v terénu.
Mapathony poradame kazdy
mésic (nyni online).

Vyfotte QR kod
nebo navstivte web:

lekari-bez-hranic.cz/
missing-maps



https://www.lekari-bez-hranic.cz/missing-maps

-
. Jak zni autenticka svédectvi z mist, kam se kazdy nedostane?

Poslouchejte podcast Lékarl bez hranic.

Nevime jiste, zda slova ||
dovedou pokazdé zachramt
zivot. Je ale nad slunce j ]asne

ze mlceni zabiji. JFTIIE

James Orbinski, byvaly mezmarodnl prezident Lékarll bez hranic

= T

Podcast najdete na nasem webu:
lekari-bez-hranic.cz/mlceni-zabiji

a na Spotify, Google Podcasts
i Apple Podcasts.


https://www.lekari-bez-hranic.cz/mlceni-zabiji

