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Léky nemaji byt luxus

nasim poslanim je poskytovat zdravotni péci
a zachranovat lidské Zivoty. Praci nasich
kolegtli v terénu vsak komplikuje, ze léky

na nékteré nemoci jsou zastaralé, toxické,
nedostupné anebo predrazené. V horsich
pfipadech viibec neexistuji.

Dlouhodobé upozorfiujeme na nedosta-
te¢né financovani vyzkumu a vyvoje
potfebnych lékd a neférové praktiky nékte-
rych farmaceutickych firem. Nasim cilem
pfitom nenf jen laciné kritizovat farmaceu-
tické korporace a poukazovat na chyby
v systému, ale také nabizet Feseni. Sami
velmi dobfe vime, jak je finan¢né i casové
naroc¢né vyvinout nové preparaty.

Ve spolupraci s dalSimi partnery jsme stdli

u zrodu Iniciativy za léky proti opomijenym
nemocem (DNDi), v rdmci niZ se pfimo podi-
lime na vzniku novych éka.

Konkrétnim ptikladem neférovych praktik
farmaceutickych spole¢nosti je pneumoko-
kova vakcina, ktera dokaze zachranit Zivoty
miliond déti. Dvé firmy, které ji vyrabéji,
dokéazaly jeji cenu v priibéhu deseti let nena-
padné navysit 68krat!

Jednou z nekalych praktik je takzvany
evergreening, coZ je termin, kterym se ozna-
Cuje umélé prodluzovani platnosti patentu.
Nikdo nezpochybriuje vyznam patentové
ochrany zcela novych latek, nebot jejich
vyvoj je skutec¢né nakladny. Nicméné obcas
jsme svédky toho, Ze firmy po vyprseni
patentové ochrany délaji ve sloZenf léku jen
kosmetické Gpravy, kterymi se snazi ochranu
uméle prodlouZit. Brani tak vyrobé vyrazné
levnéjsi varianty lék(, takzvanych generik,
obsahujicich stejné Gcinné latky.

Napriklad u antiretroviralnich lékd (pouziva-
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nych u pacient( s HIV/AIDS) se ukazalo,

Ze vyroba generik dokaze cenu lékd snizit az
tisickrat. Stavaji se tak dostupnymi ohrom-
nému mnozstvi lidi, ktefi je potrebuiji, ale
drive si je nemohli dovolit.

Velkym problémem je také nedostatecné
financovani vyzkumu a vyvoje lék obecné.
V absolutnich ¢islech vidime, Ze prostiedky
do néj investované setrvale klesaji, pricemz
idealné by mély stoupat, nebo alespon
stagnovat. A z téchto klesajicich prostredkd
tvori investice do vyzkumu [ékd na tropické
choroby méné nez jedno procento.

Farmaceutické firmy navic nezverejriujf,
kolik do vyvoje konkrétniho preparatu in-
vestovaly. Proto je velmi tézké posoudit, kdy
vykazované prijmy skutecné slouzi k pokryti
nakladd vynalozenych na vyzkum a vyvoj
a kdy se jiz jedna o pouhé navysovani zisku
a zneuZiti principu patentové ochrany.

Oblast vyzkumu a vyvoje Lékd je neoby-
Cejné komplexni. Prozatim jsem zmiroval
hlavné farmaceutické firmy, u kterych je
nicméné logické, Ze se soustredi predevsim
na zisk. MZzeme tak apelovat hlavné na
jejich moralnf a etickou zodpovédnost.
Nemalé prostredky do vyzkumu a vyvoje
sméruji také z verejnych penéz - na zakladnf
vyzkum, granty nebo univerzity. | tam je
prostor pro to, abychom épe kontrolovali,
zda jsou vyuzity k obecnému prospéchu
vsech lidi na planeté.

VEFim, ze vas stru¢né predstaveni pro-
blematiky pfistupu k lékiim zaujalo, preji
piijemné cteni a hlavné z celého srdce dékuji
za vasi podporu, bez které bychom nemohli
délat nic z vySe uvedeného.
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@® Pneumokokové vakciny pomahéji chranit proti pFiblizné sto typlim antigen@ véetné téch, které jsou zodpovédné za rozvoj vaznych zapald plic a meningitidy.

Léky nemaji
byt luxus

K ¢emu jsou dobré
nove a lepsi leky,
kdyz si je lidé, kteri
je potrebuji, nemohou
dovolit?

Italska pediatricka Ilaria Moneta jednou na
misi ve Stfedoafrické republice osetfovala
malého chlapce se zapalem plic a zavaznou
formou podvyzivy. ,Kdyz jsme ho pfijimali,
byl velmi slaby. Ale béhem deseti dni

u nas se jeho zdravotni stav vyrazné zlepsil.

Usmival se na mé, chytal mé za ruku, chtél
kontakt,"” vypravi.

Zdravotnici chlapce propustili domd. Kdyz
se vSak vratil na kontrolu, bylo jasné, Ze se
jeho stav zhorsil. ,,Za tyden hodné zhub-
nul, coz je u tak malého ditéte Spatné. Na
prvni pohled bylo vidét, Ze mu neni dobre.
Nepoznal mé, byl smutny, pasobil jako jiny
Clovék. Chtéla jsem ho znovu hospitalizovat
a dohlédnout na néj, ale neslo to. Jeho rodi-
na zije ve mésté, tak to k nam alespor nema
tak daleko. Vcera vsak nepfisli. Tak doufam,
Ze je mu lépe. Doufam...”

Jak to s chlapcem dopadlo, nevime. Snad
se mu opravdu ulevilo, a proto se nevratil.
Snad... Co ovSem vime, je to, ze zapal plic
muze byt velmi nebezpecny. Je to nejvétsi
infekcni zabijak déti mladsich péti let. Kazdy
rok pfipravi o Zivot na milion déti. Denné
jich zabije 2 500. Zvlasté nachylné jsou déti

humanitarnich krizich.
Zbytecna amrti

Pritom existuje vakcina, ktera by dmrtim
mohla predejit. V soucasné dobé ji vyrabéji
dvé farmaceutické firmy - Pfizer

a GlaxoSmithKline (GSK). Zatimco si od

roku 2009 do lonska vydélaly na prodeji
pneumokokové vakciny pres Ctyficet miliard
dolart (zhruba 880 miliard K¢), lidé na zapal
plic umirali. Vakcina je totiz pro radu lidi
prilis draha. Lécba je pro né luxus, ktery si
nemohou dovolit.

Jednotna cena vakciny pfitom neexistuje.
Nejnizsi ¢astka, kterou se ndm jako huma-
nitarni organizaci podafilo do roku 2016
vyjednat, byla zhruba 460 K¢ (od GSK) za
jednu davku. Jindy jsme vSak za ni museli
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@® LékaF Toussaint Selemani o3etFuje ¢tyFmésiéniho chlapce, ktery trpi vaznym zépalem plic a malarif.

platit i 1500 K¢. Vakciny jsou pro ockovani
potfeba celkem tfi, coZz znamen3, ze nakla-
dy na osobu se pohybovaly kolem 4 500 K¢.
Sedm let jsme naléhali na Pfizer a GSK, aby
nabidly tfi potfebné davky pneumokokové
vakciny za pét dolarl (zhruba 100 K¢) pro
déti v humanitarnich krizich a pro rozvojové
zemé. Méli jsme silnou podporu. Petici vyzy-
vajici ke snizeni cen podepsalo pres Ctyfi sta
tisic lidi z vice nez 170 zemi. Korporace pred
dvéma roky cenu vakciny pro humanitarni
organizace snizily na devét dolard (zhruba
200 K&) za tfi davky.

To je vyznamny krok
kupiredu, jenze...

Tretina zemi si vSak ockovani pneumoko-
kovou vakcinou stale nemuze dovolit. Ceny
vakcin je tfeba sniZit nejen pro humanitarni
organizace, ale i pro chudé zemé. Pfirozené
by toho docilila vyroba generickych lék,
které obsahuji stejné Gc¢inné latky, ale jsou
levnéjsi. Problém je v monopolech. Farma-
ceutické firmy uméle prodluzuji patentovou
ochranu, kvali které danou vakcinu nemize
vyrabét nikdo jiny. A protoZe nemaji konku-
renci, mohou nasadit ceny libovolné vysoko.
Lékari bez hranic proti neopravnénému
prodluzovani patentl bojuji a vyzyvaji staty
k jejich systematické kontrole. Podali jsme
napriklad patentovou namitku proti Pfizeru
v Indii a podpofili ji v Jizni Koreji. Pravé Indii
se diky hojné vyrabénym generik(im nékdy
prezdiva ,lékarna rozvojového svéta”. Mi-
mochodem, Evropsky patentovy Grad
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podobny patent na vakcinu Pfizeru uz dfive
zamitl, neshledal ho zaslouZeny.

Ne charita, ale zména!

Jestli vés pfi Cteni zarazilo, ze jsme se kvali
patentu uchylili k pravnim krokdm, tak
vézte, Ze i to je jednou z nasich roli. Vedle
primé zdravotnické pomoci totiz Lékari bez
hranic bojuji i za lepsi dostupnost éku.

A to napriklad prostfednictvim Kampané za
lepsi dostupnost lékt (Access Campaign).
Tu jsme zalozili v roce 1999, ¢astecné z
penéz, které jsme ziskali spole¢né s Nobelo-
vou cenou za mir.

,Jednim z dGvodd, pro¢ lidé umiraji na
nemoci, jako je HIV/AIDS, tuberkuléza, spa-
va nemoc a dalsi choroby, je to, Ze Gicinné
léky jsou bud moc drahé, negeneruiji zisk
nebo také proto, ze fakticky neexistuje zad-
ny vyzkum a vyvoj v oblasti dlezitych tro-
pickych nemoci (...) S touto nespravedlnosti
by se mély potykat také vlady, mezinarodni
vladni instituce, farmaceuticky pramysl
a ostatni nevladni organizace. To, co my
jako obcanské hnuti poZzadujeme, je zména,
ne charita,” prohlasil pfi prijimani Nobelovy
ceny James Orbinski, tehdejsi mezinarodnfi
prezident Lékard bez hranic.

Jednim z hlavnich Gkold kampané je tlacit
na snizovani cen lékd, ockovani i diagnostic-
kych testd. V soucasné dobé kampan Access
mimo jiné usiluje o snizeni cen novych [ékd
na hepatitidu C, bojuje za kratsi a efektiv-
néjsi lé¢bu tuberkuldzy nebo za dostupna
a efektivni séra na hadi ustknuti.

Pridélovy systém

Kuptikladu chronickou hepatitidu C ma od-
hadem 71 milion( lidi na svété, pres sedm-
desat procent z nich zije v chudych zemich.
Jen mala ¢ast dosahne na lé¢bu. Takika 400
tisic lidi ro¢né umira na komplikace spojené
s touto nemoci. Zloutenka typu C mdiZze vést
k cirhdze, selhani nebo rakoviné jater a radé
dalsich zdravotnich problémda.

»Nevim, kdy jsem se hepatitidou C naka-
zil. Na testy jsem Sel spiSe ze zvédavosti.
Jenze v roce 2007 zjistili, Ze jsem pozitivni.
Nejdriv jsem na to chtél zapomenout,
protoze na Ukrajiné nebyl pristup k lé¢bé,”
vypravi tfiapadesatilety ukrajinsky pravnik
Ihor. V roce 2015 se mu podafilo dostat
do programu, kde se mohl lé¢it bezplatné.
Lécba trvala 48 tydnt a méla vazné vedlejsi
Gcinky. Nakonec zjistil, Ze nezabrala. Hepati-
tidy C se nezbavil. Nicméné Zloutenka typu
C lé&citelna je.

V poslednich letech byly vyvinuty léky,
diky kterym je mozné nemoc vylécit béhem
dvanacti tydnd. Maji méné vedlejsich Gcin-
Jejich ceny jsou opét premrsténé. V mnoha
zemich jsou nedostupné. Nékteré staty
(jako Australie, Kanada ¢i Italie) se uchylily
k pridélovému systému.

@® Pacientka s novym lékem na hepatitidu C v Kambodzi.

A my se vracime k tomu, o ¢em jste Cetli
vySe. K monopolu a patentim, které brani
vyrobé nebo dovozu generik. A k tomu, Ze
se Lékari bez hranic proto pfipojili k paten-
tové namitce vici monopolu na klicovy lék
v lé¢bé hepatitidy C.

Aktudlni informace naleznete na:
www.lekari-bez-hranic.cz

© Todd Brown



Nevsimejte si
nas, vzkazuje
Kala Azar

a spol.

Zatimco na nektere
choroby jsou leky
predrazene, na dalsi
ucinna medicina ani
neexistuje. Svet na
ne zapomnel, jsou
opomijené... A to
presto, ze ovlivnuji
Cl primo ohrozuji
zivoty puldruhe
miliardy lidi.

Ceska kancelar Lékarti bez hranic proto
spole¢né s ilustratorkou Toy_Box vytvofila
specialni kampan, ve které na opomijené
nemoci netradi¢nim zptsobem upozornvuje.
Choroby jsou totiz vyobrazeny jako démoni,
ktefi k vam promlouvaji. Kala azar, tuberku-
l6za, spava nemoc, hadi ustknuti a Chaga-
sova choroba na vas kfici: ,Nevsimejte si
nas!”. Protoze pravé nezdjem opomijenym
nemocim nejvice vyhovuje.

Soucasti kampané je vystava a webova
stranka, kde se vam Usty démon0 jednotlivé
nemoci predstavuji: ,Rikaji mi cerna hored-
ka', coz v hindstiné znamena ono tajemné
kala azar. Poznate mne nejdrive podle viedl
v misté Stipnuti, pozdéji napadam imunitni
systém. Miluju Gtroby, hlavné jatra a sle-

zinu. Kdyz se krmim, mi hostitelé hubnou,
mivaji anémii. Bez é¢by jich vétSina umira,”
sdéluje napfiklad Kala Azar.

,Slo nam o to, aby byl vzkaz, ktery se
snazime sdélit, zaroven pravdivy, naléhavy,
ale bez doslovnosti, k niZ téma mozna muze
svadét. Pii vymysleni postav jednotlivych
démont jsem se nechala inspirovat jak
beznadéji a hrlizou, jiz museji zazivat lidé,
ktefi jsou témito chorobami postizeni,
tak rdznymi pop kulturnimi predlohami,”
vysvétluje ilustratorka Toy_Box.

Zatimco Ctete tuto zpravu, mimo zajem své-
ta umiraji lidé na nemoci, na které kampan
upozoriuje. Umiraji, protoZe pokulhava
prevence, neexistuji spolehlivé a snadno
pouzitelné diagnostické metody a chybfi

TEMA

Gcinné léky (nebo jsou pfilis drahé).

Jejich vyvoj a vyroba nejsou pro farma-
ceutické spole¢nosti lukrativni, protoze se
tyto nemoci vyskytuji predevsim v chudych
zemich.

Nasi kolegové v terénu, ktefi pacienty
trpici opomijenymi chorobami Lécf, casto
maji k dispozici jen zastaralé a toxické léky.
Dlouhodobé proto na problém s nedo-
statkem lékd a diagnostickych prostredk
upozorfiujeme a snazime se situaci ménit.
V radmci Iniciativy za léky proti opomijenym

nemocem (DNDi) se podilime na vyvoji léka.

Od roku 2003 se podafilo vyvinout lepsi
lé¢bu malarie, spavé nemoci nebo Chagaso-
vy choroby. Pofad to ale nestadi.

Oslabit nemoci mizete i vy. Jak? To zjistite na: www.nevsimejtesinas.cz

Samotné démony muZzete vidét ve velikosti 4x2 m do 7. fijna na prazské Artwall Gallery na opérné zdi Letenskych sadd.
Zaroven po Ceské republice putuje zmensena verze vystavy. Data a mista naleznete na: www.lekari-bez-hranic.cz/kalendar
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Nemocnhice
v bazinach
Oblast Stary Fangak
v Jiznim Sudanu
obklopuji reky

a mokrady.

[idé se do tohoto
nehostinného
prostredi uchvlili,
aby se chranili
pred nasilim, ktere
suzuje ostatni casti
Zeme.

1 VSudypfitomna voda komplikuje boje,
a tak je v oblasti relativni klid. Lidé
jsou ale odfiznuti od zdravotnickych

sluzeb a jiné pomoci.

do odlehlych oblasti na motorovych
¢lunech a poskytuiji jim lékaFskou
péci.

3 Pokud je potfeba, pfevazime
pacienty do nemocnice, kterou
provozujeme. Jedna se o jediné

v oblasti.

4 Nasi kolegové tam provadéji
chirurgické zakroky, lé¢i malarii,
infekce dychacich cest, podvyZzivu
a dalsi onemocnéni.

5 Do nemocnice pfichdzeji téhotné zeny
i z velmi vzdalenych oblasti, ¢asto trpi

komplikacemi.
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NA MiSI

Jak muze

+Kluk od pocitaca”
pomahat v JAR?

Aby od vas lidé prijali pomoc, musi se
nejprve dozvédét, ze ji nabizite. A tak jsem
se ja, ,kluk od pocitac”, ktery ma v ceské
kancelari Lékard bez hranic na starosti
socialnf sité a digitalni technologie,

ocitl v Jihoafrické republice.

Khayelitsha. Moje mise. Pal milionu lidf
na plose 40 km?. To je polovina obyvatel
Prahy na méné nez desetiné jeji rozlohy.
Zhruba kazdy paty obyvatel je HIV pozitivni.
Tri ¢tvrtiny nakazenych pfitom trpi koin-
fekci s tuberkulézou. To je jedna z viibec
nejvétsich mér koinfekce na svété.

HIV/AIDS umime lé¢it, ale neumime
ho vylécit. Pacienty dokazeme celozZivotné
udrzet na Urovni, ve které je mnozstvi viru
v krvi potlac¢eno na nedetekovatelné mnoz-
stvi. Lidé s pozitivni diagnézou pak mohou
zit jako kazdy jiny. Staci ,jen” cely Zivot,
kazdy den, brat prasky.

Davod, pro¢ lé¢bu prerusit nebo zcela
ukondit, pFitom existuje tisic a jeden:
Unava, ztrata perspektivy, presun do jiného
mésta, kde nejsou léky k dispozici,

@ Jakub Hein na své misi v Khayelitshe.

8 Bez hranic

stigma ze strany komunity, ale i obavy
z prijeti od lékard.

Co kdyz pacient jednu nebo dvé davky
vynechal? Vezmou ho zpatky do lé¢by?
Nebudou na néj na klinice kficet?

Da se vlibec vratit do lécby? VSechny tyhle
otazky radu pacientl trapi. A Casto na né
neznaji odpovédi. Proto, pokud presné
nedodrzi medikaci, zlistavaji radéji mimo
systém. Tisice lidi kvali nedostate¢né infor-
movanosti riskuji vlastni Zivoty.

Ti, ktefi z lé¢by vypadnou, se nesméji bat
do ni vratit. Ti, co lécbu jesté nezacali,
se zase nesmi bat ji podstoupit. A pravé
proto jsem tady ja. Mym Ukolem je zjistit,
zda dokazeme s pomoci socialnich siti ko-
munikovat s lidmi tak, abychom jim pomohli
ziskat oSetreni a pristup k lé¢bé HIV/AIDS
a tuberkuldzy a vrétit do ni ty, ktefi ji
z rGznych dlivodd opustili.

Pokud uspéjeme, mizeme s pomoci
socialnich siti dramaticky proménit zplsob,
jak prinaset zdravotni péci i tém nejzranitel-
néjsim pacientdm.

Za posledniho pulroku
vyjeli na misi:

Martin Bena
logistik, Palestina

Lucie Brazdova
porodni asistentka, Recko

Veronika Cernikova
koordinatorka projektu, Stidan

Jan Dus
administrator, D. R. Kongo

Jakub Hein
digitalni stratég, Jihoafricka republika

Daniel Hujo
anesteziolog, Jemen

Dagmar Chmelikova
administratorka prejezdd, Irdk

Zuzana lleninova
laboratorni technicka,
Stredoafricka republika

Martin Kaspar
chirurg, Irak

Filip Krygel
chirurg, Palestina

Katarina Madejova
instrumentarka, Syrie

Kristina Ozvoldova
anesteziolozka, Nigérie

Lucie Rakusanova
porodni asistentka, Irak

Petr Sukalovsky
chirurg, Jizni Stdan, Jemen

Katefina Srahtlkova
psycholozka, Jordansko

Emilia Tomanikova
anesteziolozka, Palestina

Jaroslav VolSicky
logistik, Kena

Martina El Yaagoubi
logisticka zasobovani, D. R. Kongo



Nastrazna
vybusnina

a tri bratri
Chirurg Martin
Kaspar se nedavno
vratil ze sve prvni
mise v irackém meste
Kajjarah. Jak vypadal

jeho prijezd a kdo
byli jeho pacienti?

Jak jsem se dozvédél, jméno Kajjarah
je v mistnim jazyce odvozeno od ptirodniho
asfaltu, ktery tady podobné jako ropa hojné
vyvéra ze zemé. V podobném duchu by se
treba Znojmo mohlo jmenovat Vino.
Z Cehoz jsem usoudil, Ze moje nové pu-
sobisté ma s tim mym matefskym hodné
spole¢ného a budu tady tedy spravné.
Spolecné ma treba to, Ze i tady jsou paci-
enti. Spadova oblast nasi malé nemocnice,
tedy oblast odkud k nam prichazeji, ¢ita dle
mé nejvyssi nadiizené cca 250 tisic obyvatel
(¢islo jsem si nechal dvakrat opakovat).
Dostat se sem neni viibec Zadna legrace.
Nejdrive musi ¢lovék do jednoho
z operacnich center Lékar(i bez hranic
(v mém pripadé do Pafize) absolvovat
nékolik Skoleni od kolegy chirurga, kolegyn
z personalniho, bezpecacky.
Dalsi den ho poslou pres Istanbul do Bag-
dadu. Po vyfizeni viz jsem mohl naskocit do
svého ctvrtého letadla béhem 48 hodin
a zamifit do Irbilu.
Tam je koordinacni centrum Lékarti bez
hranic pro severni Irdk. Par lidi tam bydli
v jednom domé ve stylu serialu Pratelé
a pfitom délaji humanitarni praci... Podob-
né (jak jsem pozdéji zjistil) to budu mit i ja.
Nakonec mé ¢ekal posledni presun —
do Kajjarahu. Ten uz po silnici.

Nemocnice slozena
z kontejnert

No a jak se zapojite do pracovniho procesu?
Velice rychle. Najednou se ocitnete

v Uplné novém svété, kde nékolik kontejne-
rd seSroubovanych jako stavebnice Merkur
tvofi urgentni pfijem, JIP, popaleninovou
jednotku, muzské, Zenské, détské oddéleni
a dva operacni saly.

Clovék by se tomu chtél chvili divit
a tfeba se i nékoho na néco zeptat.

Ale na urgentnim prijmu ¢eka od noci
mlady muz, co mu vrtule motoru pocuchala
pravou ruku. Kolegu, chirurga z Japonska,
kterého zde stfidam, uz odchytili k dalSimu
pfipadu na urgentnim pfijmu. TakZe volba
pada logicky na mé. Na misich Lékarii bez
hranic neni na velké rekonstrukce v chirur-
gii misto. Vykony se musi udélat maximalné
efektivné a jednoduse.

Za chvili do nasi polni nemocnice privazejf
jednoho z Gcastnik(l autohavarie. Teda spiSe
Ucastnici. Devitiletou holcicku s roziizlou
tvari az do Ust. Snazim se spravit ranu nej-
lépe, jak umim. Neptam se ani, jak dopadli
druzi, prestoze tusim, ze v autech zde jezdf
Casto celé rodiny v poctu prevysujicim
pocet mist k sezeni.

DOPIS Z MISE

Ranni vizita ve
slavnostnim duchu

MG@j prvni pracovni den pfipadl na svatek
Eid. Dlouho ocekéavany konec ramadanu,
prileZitost pro vSechny muslimy spole¢né
se svymi blizkymi oslavit konec svatého
mésice. | rannf vizita se odehravala ve slav-
nostnim duchu.

Bohuzel ne vsichni slavi. Na silnici
vzdalené asi padesat kilometrd od nas, po
které uz (nékolik mésic po dobyti Mosulu
irackou armadou) bézné jezdi a chodi lidé,
se rozhodl nékdo nastrazit vybusninu. Rano
kolem ni bohuzel sli tfi bratfi.

Jeden z nich zemrel na misté, druhy
u nas na centralnim pfijmu nékolik hodin
po prijeti, dalsiho jsem operoval. Popisovan{
operace se nehodi ani pro otrelé chirurgy.

S odstupem nékolika dn(i ale mdzu Fict, Zze

brisni Gtroby drzi, plice funguji, nohy zdsta-
nou také skoro celé, a par stfepin navic mu
snad nebude v dalsim Zivoté vadit.

| kdyby moje mise skoncila hned prvni
den, na spoustu véci nezapomenu.

Proc¢ a co se déje za branou nemocnice,

to se da tézko pochopit a nepfislusi to ani
Lékartim bez hranic. Ale uvnitf nemocnice je
kazdy bez ohledu na rasu, etnicky

plvod, nabozenské ¢i politické

presvédceni - pacient.
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ZPRAVY Z TERENU

Irak po bojich

»Nejprve jsem se konzultaci bal, ted ale uz
strach nemam. Lidé jsou tady hodni a ja se
citim lépe,” Fika devitilety chlapec, kterého
pred péti lety vazné poranil velky vybuch
v Bagdadu. Jeho otec pfi explozi zemrel.
4Prisel jsem o ¢ast kosti v jedné noze. Mam
v ni ted kus kovu, protoze kost nebyla
dostatecné dlouha,” vysvétluje. Chlapec
nyni dochazi na fyzioterapii, ale také na
psychologické konzultace do bagdadského
rehabilitacniho centra, které jsme loni ote-
vieli. ,Doufam, Ze uz nikdy v Zivoté nebudu
potfebovat dalsi operaci. Chci se jenom
vratit ke svému Zivotu, chodit do Skoly, byt
s kamarady,” popisuje sva prani.

Iracka vlada v prosinci oznamila, ze valka
se skupinou Islamského statu skondila.
V zemi v8ak Zije mnoho lidi, ktefi byli bé-
hem bojt zranéni. Protoze letité konflikty
ponicily iracké zdravotnictvi, nedostava se
jim adekvatni péce. Vale¢na zranénf Casto
znamenaji dlouhodobé problémy

Ebola
v D.R. Kongo

Od srpna se Demokratickou republikou
Kongo uZ podesaté $ifi ebola - vysoce na-
kazliva krvaciva horecka, ktera mize zabit
az 90 procent infikovanych. Posledni epi-
demie v Severnim Kivu zacala necely mésic
poté, co se nemoc prestala Sifit nedalekou
provincii Equateur. Do 4. zafi bylo v zemi
evidovano 124 potvrzenych a pravdépo-
dobnych pripad(i a 84 Gmrti. Nase tymy
oSetfily béhem prvniho mésice zasahu 65
pacient(, 29 z nich se zcela vylécilo
a mohlo odejit dom za svymi rodinami.
Diky nasim spolupracovnik(m, ktefi v
Demokratické republice Kongo pracovali
na jinych projektech, jsme mohli zasdhnout
témér okamzité. ,Védéli jsme, ze musime
jednat rychle. Kdyz jsme pfijeli do Manginy,
vidéli jsme, Ze mistni zdravotnictvi je preti-
7ené. Rada zdravotnik onemocnéla
a pocet pacientt se stale zvySoval. Délali
vse, co mohli, ale lidé se mackali na jed-
nom nemocni¢nim oddéleni. Museli jsme
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@® Devitilety chlapec pred rehabilitaénim centrem Lékaid bez hranic v Bagdadu.

a postizeni. Nedostatek lékarské péce,
nelécena bolest nebo chybéjici psycholo-
gicka podpora mohou vést ke zdravotnim
komplikacim a prohlubuji utrpenf lidi.
Ceska kancelar Lékar(i bez hranic
dlouhodobé podporuje projekty v Iraku
- finan¢né a posila tam také nase spolu-
pracovniky.

V lofiském roce jsme diky ¢eskym
darctim podpofili pomoc v uprchlickém
tabore Domiz ¢astkou osm miliond korun,
do zemé zéaroven vyjelo poméhat tfinact
Ceskych a slovenskych spolupracovnik.
Letos v Irdku pomahal napfiklad chirurg
Martin Kaspar - jeho blog z mise si mdZzete
predist na str. 9.

@® Spolupracovnici Lékaftl bez hranic v oblecich, které je chrani pred nékazou.

zadit rychle pracovat, abychom zlepsili
situaci pacientd i zdravotnikd,” vysvétluje
zdravotni bratr Lékard bez hranic Patient
Kamavu. V pribéhu prvniho tydne nase
tymy postavily lécebnou jednotku ve
mésté Mangina, které je epicentrem siteni
nemoci. Dalsi izola¢ni jednotku jsme vybu-
dovali ve 45 minut vzdaleném mésté Beni,
se 400 tisici obyvateli. Tu jsme nasledné
ptredali mistnimu ministerstvu zdravotnic-
tvi. ,Tohle je klicové obdobi epidemie.

Pocet pacientl v léCebnych centrech
vyznamné klesl, ale zarovern se v posled-
nich dnech objevila fada novych retézct
Siteni nemoci. Musime nadale pracovat
s mistni komunitou, budovat davéru
a ujistit se, Ze kazdy, kdo ma priznaky eboly
bude rychle izolovan a otestovan. Nem0-
Zzeme povolit, dokud epidemie neskonci,”
uzavird Berangére Guais, krizovy koordina-
tor Lékaru bez hranic v Beni.
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Jak
vyuzivame
dary?

Vetsinu prijatych
dara vyuzivame
primo na pomoc

v terénu, mensi
cast na darcovske
a administrativni
aktivity, ktere tuto
POIMOoC urmoznuji.

Lékari bez hranic se zavazali, Ze minimalné
80 procent celosvétovych vydajd vynalozi
na aktivity souvisejici s vlastnim poslanim
organizace, tedy humanitarni a zdravotnic-
kou pomoci a prindSenim svédectvi. V roce
2017 to bylo 83 procent.

Ceska pobocka patfi v ramci mezinarodni
organizace Lékard bez hranic k mlad$im
kancelatim. V lorfiském roce jsme poslali na
humanitarni pomoc pres 76 milion( korun,
tedy 73 procent z pfijatych dar(. Zbyvajicich
27 procent jsme vyuzili na darcovské aktivi-
ty, osvétovou ¢innost, nabor spolupracovni-
ké pro mise v terénu nebo administrativu.
Jsme totiz stale ve fazi, kdy budujeme nasi
darcovskou zékladnu. Naklady na ziskanf
novych darct jsou pfitom pomérné velké,
avsak nutné pro zajisténi stabilniho financo-
vani nasich projektt. Tento proces v pfipadé
nové zaloZenych kancelafi trva nékolik let.
K osmdesatiprocentni hranici proto teprve
sméfujeme a méli bychom ji dosahnout
v nasledujicich trech letech.

Poméru 80/20 se nam na celosvétové
Urovni dafi dosahovat diky dlouhodobé fun-
gujicim kancelafim s rozsahlou darcovskou
zékladnou. Napftiklad témér tficet let fungu-
jici pobocka Lékarti bez hranic ve Spojenych
statech na pomoc v terénu vynaklada pres
89 procent svych vydaja.

Abychom si zachovali neutralitu a neza-
vislost na politickych zajmech a vlivech, pfi-
jimame dary z verejnych rozpoctl jen velmi
omezené. Loni tvofily 2 procenta z celosvé-
tovych piijm0. Lékafi bez hranic v CR v roce
2017 neprijali Zadné financni prostiedky
z ¢eského statniho rozpoctu ¢i z evropskych
grantd. Veskeré ziskané dary pochazely
vyhradné od soukromych darct.

Své darce informujeme o tom, kde pUso-
bime a kolik pacientl jsme diky jejich pod-
pore osettfili. A to nejen proto, aby védéli,
jak vyuzivame jejich dary, ale také proto,
aby se dozvédéli o situaci lidi v nouzi.

w ”

Jsou potieba tistené
materialy?

Casto vés zajima, jestli neni zbyte¢né utra-
cet penize napfiklad za produkci tiSténych
materiall nebo postovné. MiiZe se to zdat
jako plytvani penéz, nicméné vynalozené
naklady se nam nékolikanasobné vraci
v podobé ziskanych dar( a novych darca.
Dobrym pfikladem je minulé vydani
tohoto ¢asopisu. Naklady na jeden vytisk

PECE 0 DARCE

byly 2,10 K¢. Naklady na tisk a poStovné
celé zasilky (obsahujici dopis, sloZzenku
a ¢asopis) byly 9,20 K¢&. Tyto naklady se
nam vratily vice nez Ctyrikrat a prinesly
nam témér 4 miliony K¢.

Abychom se pred darci
nemuseli ¢ervenat

S dary zachazime co nejefektivnéji. S nasimi
dodavateli proto vzdy vyjednavame co
nejvyhodnéjsi podminky. A to plati nejenom
pro jednotlivé kancelare a jejich naklady
napiiklad na vytisténi ¢asopisu, postovné,
usporadani vystavy, nabor novych dobrovol-
nikd na misi, ale i pro naklady na pomoc

v terénu - naptiklad na zdravotnicky
material, jeho prepravu do terénu, provoz
mobilnich klinik nebo mzdové naklady.

Zplsob, jakym uvazujeme o prijatych
darech, ilustruje pfibéh naseho logistika
Zdenék Miillera z jeho mise v Syrii:

,Pri uzavirani smluv s dodavateli, kde
de facto nejde o mé vlastni penize, mi
v mysli pokazdé vyvstane scéna z vystavy
Polni nemocnice Lékard bez hranic. V Brné
na vystavu dorazila jedna takova babicka,
Ze nam strasné moc fandi, a ze i kdyz ma
maly dichod a sama tak tak vyjde, Ze by
nam rada prispéla. Do kasicky na to hodila
dvéstékorunu a prala nam hodné Stésti.

Diky ni a dalsim lidem, se kterymi jsem
mél tu est se béhem vystavy osobné po-
tkat a chvili se bavit, pro mé slovo ,darce”
neznamena jen jakysi pojem o nékom, kdo
nam posila penize. Pokazdé, kdyz smlouvam
o cené, mam pred sebou tu starou pani, jak
nam viem od srdce zehna a pfi vypravéni
zazitk( z mise ji po tvarich kanou slzy.

S dodavatelem jsem dohodnul takové
podminky, Ze bych se pred tou starou panf
nemusel ¢ervenat.”

Vsem nasim darctim jsme za jejich podpo-
ru hluboce vdécni.

Chcete se zeptat?

Pokud méte k naSemu financovani
jakékoliv dotazy, obratte se na nas
na e-mailu: dary@Ilekari-bez-hranic.cz
nebo telefonnim ¢&isle: 257 090 151.
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Zkuste se bez toho
obcas obejit!

w

Pouhych 150 K¢ mésicne
muze zachranit zivoty!

Prinasejte zakladni zdravotnickou pomoc s nami
a stante se pravidelnym darcem Lékarl bez hranic.




